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医療講演会の報告 
去る１０月２２日（日）、福島県総合療育セン

ターの１階会議室にて医療講演会を行いました。講

演会をたくさんの方に聞いて頂きたい、また他の支

部との交流も行ってみたいとの試みから、福島支

部・山形支部の合同での開催となりました。昨年３

月末、白根先生と福島支部から快諾のお返事を頂き、

多くの方のご尽力により実現いたしました。特に福

島支部の方々には、場所や昼食等の手配全てにご尽

力頂きました。ありがとうございました。 

参加者は福島支部１１家族、山形支部７家族（大人

２４名、子供２０名）と会議室一杯になるほどでし

た。白根先生には、１時間半という長時間の講演の

後、皆さんの疑問にひとつひとつ丁寧に答えて頂き、

質疑応答が３０分を超えるほどでした。スライドは、

実際のＭＲＩの画像や手術の動画などが多く、普段

見ることができない貴重なものばかりで大変参考

になりました。多岐にわたる症例について、症状や

対応方法を丁寧に説明して頂きました。日頃悩んで

いることが解決した方、これからどのようなことに

注意していくか等対応の方向が見えた方、様々だと

思います。共通して言えるのは、皆さんがとても満

足して下さったということです。やはり、知らなか

った、解らなかったではなく、親もこの病気を学ぶ

ことで、成長にあった受診や検査の時期を逃さない

ようにするべきでしょう。今後の参考になる貴重な

講演でした。 

白根先生には大変お忙しい中、長時間にわたり丁

寧にご講演頂きまして、ありがとうございました。

また、この医療講演会の実現に向けてご協力下さっ

た全ての方に感謝いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

白根 礼造 先生 略歴 
東北大学医学部医学科卒業後、同医学部脳神経外

科に入局され、助教授になられました。その後、平成 

１６年７月より宮城県立こども病院脳神経外科部長と

して活躍しておられます。水頭症、二分脊椎症など

を手がける脳神経外科専門医でいらっしゃいます。 

 

講 演 会 内 容 

１.二分脊椎症とは 

２.脊髄係留症候群とは 

３.水頭症とは 

４.胎児診断について 

５.宮城県立こども病院の様子 

上記内容を症状や原因、手術の所見・効果・不利

益、手術後のフォローなどについて詳しくご説明

頂きました。それぞれの手術の様子が実際の動画

で見ることができました。 

また、先生が編集委員になっておられる「胎児期

水頭症診断と治療ガイドラン」についても詳しく

説明頂きました。ＨＰもありますので併せてご覧

下さい。 

 

アドレス：http://www.fetal-hydrocephalus.jp 
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交流会の報告 
講演会終了後、昼食と取りながら、別室で遊んで
いた子供達も一緒に交流会を行いました。日頃聞い

てみたい事など活発に意見が交換されました。また、

成人されているお二人の方に子供達へのメッセー

ジも頂き、大変有意義な時間を過せました。実際苦

労されたこと、乗り越えたことなどをわかりやすく

お話頂けて、参考になったことと思います。ありが

とうございました。 

子供達も仲良く楽しく過せたようで、次回はい

つ？また一緒に遊びたいなどの声も聞けました。 
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山形支部長あいさつ 

講演会では、白根先生にはお忙しい中、約 2時間
にわたり、大変貴重なお話を聞かせて頂き、また、

交流会にもご参加頂きました。日頃聞けないお話や

相談等ができ、大変有意義な時間を過ごすことがで

きました。本当に、ありがとうございました。 
 また、今回は福島支部の皆様には、会場の準備

等いろいろとお世話になりました。ご協力頂き本当

にありがとうございました。 （支部長 横山） 
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講演会の感想 
白根先生のお話をお聞きしてもっと早くお会い

して色々お話をお聞きしたかったというのが正直

な気持ちです。息子（２６歳）が症者ですが二分脊

椎症について改めて勉強（？）したという感じで大

変良かったです。      （福島支部 大川原） 
 写真をたくさん見せて頂き、分かりやすかったで

す。初めてこども病院の映像を見て、綺麗でかわい

らしい病院なので驚きました。 （福島支部 佐藤） 
ボランティアのおばさんが遊び方を教えてくれた。 

後はゲームをして遊んだ。    （福島支部 堀合） 
会に入会して初めて二分脊椎の勉強会に参加し、

比較的障害の軽い我が子ですが、今度３歳になる１

つのステップとして１つだけの病院でなくいろん

な病院に行ってみるのも１つの手だと思いました。                  

（山形支部 田苗） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ＤＶＤのご紹介 

この講演会のＤＶＤを作成しました。支部の方限

定で回覧可能になっております。ご希望の方は以

下までご連絡下さい。(郵送料等の負担有) 

福島支部の方：赤坂支部長まで 

山形支部の方：事務局飯野まで 

山形支部ホームページアドレス 

http://yamagatasibu.hp.infoseek.co.jp/ 

山形支部メールアドレス：michiko_iino@niｆty.com 


